
LEIDEN SIE AN EINEM HANDEKZEM, DAS LÄNGER ALS 3 MONATE PERSISTIERT 

HAT ODER INNERHALB DER LETZTEN 12 MONATE ZWEIMAL ODER ÖFTER 

ZURÜCKGEKEHRT IST?  

 

Es läuft zurzeit eine klinische Prüfung zur Beurteilung der Sicherheit und 

Wirksamkeit eines sich noch in der Entwicklung befindlichen neuen 

Medikaments für erwachsene Patienten mit leichtem bis schwerem 

chronischem Handekzem.  

Alle Teilnehmer erhalten über 16 Wochen lang eine Creme, die zweimal täglich 

auf die betroffenen Stellen aufgetragen werden soll. Es sind insgesamt 12 

Termine in der Studienklinik, sowie 1 Telefonanruf während der Studie geplant.  

Chronisches Handekzem ist eine entzündliche Hauterkrankung, die sich überall 

an Händen und Handgelenken befindet. Sie ist klinisch gekennzeichnet durch 

eine entzündliche Rötung, Verhornung, Schwellung, Bläschenbildung, 

Schuppung oder Risse und weist wichtige Symptome wie Juckreiz und 

Schmerzen auf. Die Schwere des Handekzems variiert von leicht bis schwer und 

kann im Alltag zur Beeinträchtigung der Lebensqualität und einer Verringerung 

der Arbeitsfähigkeit führen.  

Die Teilnahme an dieser klinischen Studie ist kostenfrei und angemessene 

Fahrtkosten werden erstattet.  

Wenn Sie an einer Teilnahme oder weiteren Informationen interessiert sind, 

rufen Sie uns bitte an. 

PD Dr. med. Sibylle Schliemann, OÄ 

dermallergologie@med.uni-jena.de 

Telefon: 03641 9-328840  (auf AB sprechen) 

 

 


