
Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung
in Zusammenarbeit

mit der Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin,
der Klinik für Innere Medizin II, 

Abteilung Hämatologie und Internistische Onkologie, 
und der Klinik für Kinder-und Jugendmedizin, 

Sektion Hämostaseologie
Universitätsklinikum Jena

13. Thüringer Gerinnungstag 
Gerinnung – Stand 2026

13. Juni 2026
09:00 – 14:00 Uhr

Jena

mit KI erstellt
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Einladung/Grußwort 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

sehr herzlich laden wir Sie zum 13. Thüringer Gerinnungstag am Samstag, 
den 13. Juni 2026, in die Landesärztekammer Thüringen ein.
Für die Behandlung der Hämophilie A und B stehen verschiedene neue 
Präparate und Therapieansätze zur Verfügung. Wir möchten Ihnen deren 
Einsatzmöglichkeiten und Grenzen darstellen und zugleich einen Ausblick 
auf künftige Entwicklungen geben. 
Die Therapie thromboembolischer Erkrankungen hat sich durch den Einsatz 
direkter oraler Antikoagulanzien grundlegend verändert. Wir gehen der 
Frage nach, welche Fortschritte damit erzielt wurden und welchen 
Stellenwert DOAK aktuell in der Praxis haben. 
Im abschließenden Vortrag des ersten Themenblocks widmen wir uns der 
Thrombozytenaggregationshemmung. Insbesondere diskutieren wir die in 
der täglichen Versorgung regelmäßig auftretenden Fragen zur optimalen 
Therapiedauer.
Kennen Sie das Paradoxon einer Blutung bei scheinbar unauffälliger 
Gerinnung? Im klinischen Alltag stoßen wir immer wieder auf unauffällige 
Laborwerte im Kontext von Blutungsereignissen. Umgekehrt finden sich bei 
Leberinsuffizienz und Leberversagen häufig pathologische 
Gerinnungsparameter – doch bedeuten diese zwangsläufig auch eine 
erhöhte Blutungsneigung?
Wie in den vergangenen Jahren lassen wir die Veranstaltung mit unserem 
Gerinnungsquiz ausklingen. Wir freuen uns darauf, Sie in der 
Landesärztekammer Thüringen begrüßen zu dürfen und wünschen Ihnen 
einen spannenden und abwechslungsreichen Gerinnungstag in Jena.

Mit freundlichen Grüßen,
Michael Hofmann, Karim Kentouche und Kristina Schilling
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09:00 Uhr Begrüßung
Dr. med. Michael Hofmann, Jena

09:10 – 09:40 Uhr Update Hämophilie
Dr. med. Grit Brodt / Dr. med. Karim Kentouche

09:40 – 09:50 Uhr Diskussion

09:50 – 10:20 Uhr DOACs 2026: Review & Updates
Dr. med. Kristina Schilling

10:20 – 10:30 Uhr Diskussion

10:30 – 11:00 Uhr Gibt es eine Indikation für eine verlängerte 
Thrombozytenaggregationshemmung?
Dr. med. Michael Metze

11:00 – 11:10 Uhr Diskussion

11:10 – 12:00 Uhr Mittagspause und Industrieausstellung

12:00 – 12:30 Uhr Aber die Gerinnung ist doch normal…
PD Dr. med. Karina Althaus

12:30 – 12:40 Uhr Diskussion

12:40 – 13:10 Uhr Leber und Gerinnung
Dr. med. Michael Hofmann

13:10 – 13:20 Uhr Diskussion

13:20 – 13:50 Uhr Gerinnungsquiz
Dr. med. Michael Hofmann

13:50 Uhr Schlusswort und Ausblick 14. Thüringer Gerinnungstag

14:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Programm
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Referentenübersicht   

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Michael Hofmann
Dr. med. Karim Kentouche
Dr. med. Kristina Schilling

Referenten
PD Dr. med. Karina Althaus
Universitätsklinikum Tübingen
Institut für klinische und experimentelle Transfusionsmedizin

Dr. med. Grit Brodt
Universitätsklinikum Jena, Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

Dr. med. Michael Hofmann
Universitätsklinikum Jena, Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin

Dr. med. Karim Kentouche
Universitätsklinikum Jena, Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 

Dr. med. Michael Krause
MVZ Labor Leipzig Dr. Reising- Ackermann und Kollegen
Zentrum für Blutgerinnungsstörungen

Dr. med. Michael Metze
Universitätsklinikum Leipzig, Klinik und Poliklinik für Hämatologie, Zelltherapie, 
Hämostaseologie und Infektiologie

Dr. med. Kristina Schilling
Universitätsklinikum Jena
Klinik für Innere Medizin II
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Kursinformationen

Veranstaltungsort
Landesärztekammer Thüringen
Im Semmicht 33, 07751 Jena

Gebühr
20,00 €

Auskunft
Anke Wiebicke
Telefon 03641 614-144
Fax 03641-614-147
E-Mail: wiebicke.akademie@laek-thueringen.de

Anmeldung
Die Anmeldung ist über
angegebenen Link oder alternativ 
über den QR-Code möglich.

Anerkennung
7 Punkte Kategorie A

Hinweise
Die maximal mögliche Teilnehmerzahl richtet sich nach der Kapazität der 
Räumlichkeiten. Maßgeblich ist der Eingang der verbindlichen 
Onlineanmeldung. Nach Eingang dieser erhalten Sie eine 
Kursplatzbestätigung.  

Stand: 06.02.2025 (Änderungen vorbehalten)
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Sponsoren

Stand: 21.04.2026 (Änderungen vorbehalten)

Wir danken folgenden Firmen für die Unterstützung:

Octapharma GmbH 1.000 €

Kedrion Biopharma GmbH 1.000 €

Novo Nordisk Pharma GmbH 1.000 €

Mylan Germany GmbH 1.000 €
(a Viatris Company)

Biotest AG 500 €

Roche Pharma AG 750 €

Swedish Orphan Biovitrum GmbH 1.000 €


