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Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit laden wir Sie recht herzlich zur gemeinsamen Weiter-
bildungsveranstaltung des 14. Intensivmedizinischen
Symposiums und der Jenaer Herzgesprache ein, die am 14.

November 2025 ab 14 Uhr im Volkshaus in Jena stattfinden wird.

Wie in den letzten Jahren wollen wir mit den kardiologischen
Themen beginnen. Zuerst wollen wir die Diagnose und Behand-

lungsoptionen bei der hypertrophen Kardiomyopathie erldutern,

nachdem die pharmakologische Behandlung dieser Erkrankung
sich in letzter Zeit deutlich gebessert hat. Daraufhin widmen wir

uns der modernen interventionellen Therapie von Klappenvitien.
Beendet wird der kardiologische Teil mit aktuellen Empfehlungen

zur Behandlung von Stérungen des Lipidstoffwechsels.

Aus intensivmedizinischer Sicht wollen wir die Herausforderung
der Behandlung des geriatrischen Patienten naher beleuchten.
In einem weiteren Vortrag wird das seltene Krankheitsbild der
thrombotischen Mikroangiopathie und die Bedeutung fiir den

Intensivmediziner besprochen. Als Uberraschung prasentieren wir

Ihnen Hot Topics aus der internistischen Intensivmedizin.

Im letzten Block dieses Symposiums beginnen wir mit einem
Kollegen der Klinik fiir Neurologie des UKJ, der uns die aktuelle
Therapie der akuten Meningitis ndherbringen wird. Kommen
wir zu einem ,Klassiker” der Intensivmedizin namlich der Sepsis.
Unser Referent Gberblickt die letzten Jahrzehnte und bietet uns
einen Uberblick was von vielen Jahren Sepsis-Forschung fiir den
Kliniker wichtig ist insbesondere vor dem Hintergrund der un-
langst publizierten deutschen Sepsisleitlinie. BeschlieBen wollen

wir das Symposium mit dem wichtigen aber oftmals unterschatz-

tem Thema der Lagerungstherapie und Mobilisation von kritisch
Kranken.

Zusammen mit engagierten und wissenschaftlich ausgewiesenen

Referenten aus dem Universitatsklinikum Jena und einer aus-
wartigen Referentin wollen wir eine intensive fach- und berufs-
gruppenibergreifende Diskussion zu aktuellen Themen der
Kardiologie und internistischen Intensivmedizin erreichen. Wir
hoffen, Ihnen mit der Auswahl der Referate auch in diesem Jahr
ein spannendes Fortbildungsprogramm bieten zu kénnen und

mochten Sie ganz herzlich zu unserem gemeinsamen kardiologi-

schen und intensivmedizinischen Symposium am 14.11.2025 ins
Volkshaus nach Jena einladen.

Mit freundlichen GriiBen lhre

PD Dr. med. Michael Fritzenwanger
Klinik Innere Medizin |, Leitung Internistische Intensivstation

Prof. Dr. med. Christian Schulze
Direktor der Klinik fir Innere Medizin |
Universitatsklinikum Jena

Programm

14:00 BegriiBung
M. Fritzenwanger, Jena; C. P. Schulze, Jena

14:10 Kardiologie
Hypertrophe Kardiomyopathie: Diagnose und
Behandlungsmdglichkeiten
J. Westphal, Jena

Moderne interventionelle Behandlung von
Klappenvitien
S. Mébius-Winkler, Jena

Aktuelle Behandlungsoptionen bei Stérungen des
Lipidstoffwechsels
O. Weingdrtner, Jena

15:20 Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

15:50 Intensivmedizin |
Der geriatrische Patient auf der Intensivstation —
Was ist anders beim geriatrisch kritisch Kranken und
wie vermeide ich Overtreatment?
M. Fritzenwanger Jena

Thrombotische Mikroangiopathie - Ein seltener und
komplexer internistischer Notfall
J. Ruhe, Jena

Hot Topics — der interessante Fall
T. Gecks, Jena /C. Briining, Jena

16:50 Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

17:20 Intensivmedizin Il
Akute bakterielle Meningitis im Erwachsenenalter -
Therapiestandards und -optionen
D. Brdmer, Jena

Aktuelle Sepsistherapie - Stillstand oder Fortschritt?
R. Pfeifer, Jena

Lagerung als Therapie und Mobilisation kritisch
Erkrankter auf Intensivstation
S. Képpen, Berlin

18:30 Zusammenfassung

Referenten/Vorsitzende

Bramer, Dirk, Dr., Friedrich-Schiller-Universitat Jena,
Klinik fir Neurologie, Jena

Briining, Christiane, Friedrich-Schiller-Universitat Jena,
Klinik ftr Innere Medizin |, Kardiologie, Angiologie,
internistische Intensivmedizin, Jena

Fritzenwanger, Michael, PD Dr., Friedrich-Schiller-Uni-
versitat Jena, Klinik fir Innere Medizin |, Kardiologie,
Angiologie, internistische Intensivmedizin, Jena

Gecks, Thomas, Dr., Friedrich-Schiller-Universitat Jena,
Klinik fir Innere Medizin |, Kardiologie, Angiologie,
internistische Intensivmedizin, Jena

Koppen, Sylvia, Dr., Berlin

Mobius-Winkler, Sven, Prof. Dr., Friedrich-Schiller-Uni-
versitat Jena, Klinik fir Innere Medizin |, Kardiologie,
Angiologie, internistische Intensivmedizin, Jena

Pfeifer, Ridiger, PD Dr., Friedrich-Schiller-Universitat
Jena, Klinik fur Innere Medizin |, Kardiologie, Angiolo-
gie, internistische Intensivmedizin, Jena

Ruhe, Johannes, Dr., Friedrich-Schiller-Universitat Jena,
Klinik fir Innere Medizin Ill, Nephrologie, Jena

Schulze, Christian, Prof. Dr., Friedrich-Schiller-Univer-
sitat Jena, Klinik fur Innere Medizin |, Jena

Weingartner, Oliver, Prof. Dr., Friedrich-Schiller-Uni-
versitat Jena, Klinik fir Innere Medizin |, Kardiologie,
Angiologie, internistische Intensivmedizin, Jena

Westphal, Julian, Dr., Friedrich-Schiller-Universitat Jena,
Klinik fir Innere Medizin |, Kardiologie, Angiologie,
internistische Intensivmedizin, Jena



