
EINLADUNG

Rheumatologie in der 
hausärztlichen Praxis: 
Früherkennung, Therapie und 
interdisziplinäre Versorgung
26. Aug. 2026 | 18:00 – 21:00 Uhr

Best Western Jena,  
Rudolstädter Str. 82, 07745 Jena

M
ar

cu
s 

Be
ck

er
t -

 s
to

ck
.a

do
be

.c
om

Termin:
Mittwoch, 26. August 2026, 18:00 – 21:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Best Western Jena, Rudolstädter Str. 82, 07745 Jena

Fortbildungspunkte:
Beantragung bei der Landesärztekammer Thüringen 
erfolgt

Referenten: 
Prof. Dr. med. Alexander Pfeil	  
Rheumazentrum (G-BA-Kriterien) sowie Sektion 
Rheumatologie und Osteologie, Klinik für Innere 
Medizin III, Universitätsklinikum Jena

Dr. med. Carolin Pflug	  
Rheumazentrum (G-BA-Kriterien) sowie Sektion Rheuma
tologie und Osteologie, Klinik für Innere Medizin III, 
Universitätsklinikum Jena

Dr. med. Florian Wolf, MBA	  
Zentrum für ambulante Medizin Uniklinikum Jena gGmbH, 
Jena

Anmeldung:
Rheumazentrum@med.uni-jena.de

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Alexander Pfeil 
Leiter Rheumazentrum (nach G-BA-Kriterien)  
sowie der Sektion Rheumatologie und Osteologie 
Klinik für Innere Medizin III – Universitätsklinikum Jena



die frühzeitige Erkennung und adäquate Versorgung 
entzündlich-rheumatischer Erkrankungen stellt eine zent-
rale Herausforderung im klinischen Alltag dar. Gerade in der 
hausärztlichen Praxis werden die Weichen für Diagnostik, 
Therapieeinleitung und die gezielte Zuweisung in die spezi-
alfachärztliche Versorgung gestellt.

Vor diesem Hintergrund möchten wir Sie herzlich zu unserer 
Weiterbildungsveranstaltung des Rheumazentrums (G-BA-
Kriterien) am Universitätsklinikum Jena einladen. Ziel der 
Veranstaltung ist es, praxisrelevante Aspekte der Rheu-
matologie kompakt und interdisziplinär aufzubereiten und 
insbesondere die Schnittstelle zwischen Allgemeinmedizin 
und Rheumatologie zu stärken.

Im Fokus stehen neben der frühzeitigen Identifikation 
sogenannter „Red Flags“ entzündlich-rheumatischer 
Erkrankungen auch die sinnvolle Basisdiagnostik in der 
hausärztlichen Versorgung sowie aktuelle Therapiean-
sätze. Ein besonderer Schwerpunkt liegt zudem auf der 
Frage, welche Erwartungen die Allgemeinmedizin an die 
Rheumatologie hat und wie eine strukturierte und effizi-
ente Zusammenarbeit zum Wohle unserer Patientinnen und 
Patienten gestaltet werden kann.

Die Veranstaltung bietet darüber hinaus ausreichend Raum 
für Diskussion, kollegialen Austausch und die gemeinsame 
Erarbeitung praxisnaher Lösungsansätze.

Wir würden uns sehr freuen, Sie zu dieser Veranstaltung 
begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Alexander Pfeil 
Leiter des Rheumazentrums (G-BA-Kriterien) und der 
Sektion Rheumatologie und Osteologie 

Klinik für Innere Medizin III, Universitätsklinikum Jena

Programm

18:00 – 18:10 Uhr
Begrüßung und Einführung
Prof. Dr. med. Alexander Pfeil

18:10 – 18:40 Uhr

„Red Flags“ entzündlich rheumatischer 
Erkrankung in der Hausarztpraxis-
worauf muss ich achten?
Prof. Dr. med. Alexander Pfeil

18:40 – 19:00 Uhr
Welche Erwartung(en) hat die Allgemein
medizin an die Rheumatologie?
Dr. med. Florian Wolf

19:00 – 19:20 Uhr
Basisdiagnostik in der Hausarztpraxis
Dr. med. Carolin Pflug

19:20 – 19:50 Uhr

Von der Hausarztpraxis zum 
Rheumatologen: Therapie und Timing
Prof. Dr.med. Alexander Pfeil 
Dr. med. Carolin Pflug

19:50 – 20:10 Uhr
Diskussion, Fragen und kollegialer 
Austausch bei Imbiss
Prof. Dr.med. Alexander Pfeil

20:10 – 21:00 Uhr
Diskussion, Fragen und kollegialer 
Austausch bei Imbiss
Prof. Dr.med. Alexander Pfeil

Hinweis: 
Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der Landesärzte-
kammer Thüringen eingereicht. Teilnahmebescheinigungen 
werden vor Ort ausgestellt.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,


