
Klinik für Innere Medizin IV (Gastroenterologie, Hepatologie, Infektiologie, Zentrale Endoskopie) 
Klinikdirektor: Uni.-Prof. Dr. Andreas Stallmach 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, sehr geehrte ärztliche Kollegin, sehr geehrter ärztlicher Kollege, 
für die zeitnahe Bearbeitung Ihrer Anfrage zu einem fäkalen Mikrobiotatransfer (FMT) benötigen wir folgende Angaben: 

1.  Name, Geburtsdatum und Kontaktdaten (Adresse, Telefon und E-Mail) der betreffenden Patientin, des betreffenden Patienten: 

2. Wann trat das erste Mal und wann danach erneut die Clostridioides difficile bedingte Durchfallerkrankung auf? Bitte listen Sie 
alle Episoden und die erfolgten Behandlungen mit Namen des Antibiotikums, Start und Ende auf – falls der Platz nicht ausreicht, 
bitte einen zusätzlichen Bogen benutzen. Diese Angaben sind für unsere Planung sehr wichtig.

Beginn der Beschwerden Name Antibiotikum/Therapie Start und Ende der Therapie 

3. Welche Beschwerden bestehen aktuell? Insbesondere: wie viele Stuhlgänge/Durchfälle bestehen derzeit pro Tag? 

4. Können Sie bzw. kann die Patientin/der Patient gut schlucken? 

5. Können Sie bzw. kann die Patientin/der Patient eigenständig nach Jena an das Universitätsklinikum kommen?

6. Welche wichtigen Begleiterkrankungen, insbesondere Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes und ggfs. Voroperationen am 
Darm, bestehen? 

7. Werden dauerhaft Medikamente eingenommen?  ☐ Ja   ☐ Nein   Wenn ja, welche? (ggfs. Medikationsplan anhängen) 

Bitte senden Sie uns zudem den letzten C. difficile Nachweis aus einer Stuhlprobe und einen aktuellen Arztbericht soweit 
vorhanden. Wir bemühen uns um eine zeitnahe Rückmeldung zu Ihrer Anfrage innerhalb 5 Arbeitstagen. 

Hinweis: Wir bemühen uns, diese Art der medizinischen Behandlung ohne Kosten für Sie anzubieten. Je nach Planung 
unterstützen wir Sie hierfür dabei, einen Antrag zur Kostenübernahme bei Ihrer Krankenkasse einzureichen. 

Unsere Kontaktdaten: 
Universitätsklinikum Jena, Klinik für Innere Medizin IV 
Prof. Dr. Andreas Stallmach und Arndt Steube 
Telefax: +49 (0) 3641 9-32 42 22 
E-Mail: Gastro@med.uni-jena.de
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