
Veranstaltungsort: 

Universitätsklinikum Jena 

Hörsaal 2 (Raum Nr: 6418.10.005) 
Bitte Ausschilderung beachten! 
Am Klinikum 1 | 07740 Jena 

Hinweis zu Parkmöglichkeiten: 
Parkhaus Universitätsklinikum Jena 
Am Klinikum 6 | 07747 Jena 
Bitte beachten Sie, dass hier 
ausschließlich Kartenzahlung möglich 
ist. 

Ihr Ansprechpartnerinnen von AstraZeneca: 

Theresa Recknagel 

Telefon: 0152 31377265 

Christine Heider 

Telefon: 0152 51406847 

Hinweise: 

Diese Fortbildung richtet sich an medizinisches 
Fachpersonal. 
Die Veranstaltung wird zur Zertifizierung eingereicht. 

Eine Veranstaltung der 
AstraZeneca GmbH 

EINLADUNG FÜR MFAS 

Samstag, 19. September 2026 
09:00 – 15:00 Uhr 

Universitätsklinikum Jena, 
Hörsaal 2, Seminarräume 5-7 

WISSEN TEILEN – 
PATIENTENWEGE GESTALTEN 

LUNGE 
IM FOKUS: 

Zur Anmeldung nutzen Sie einfach den QR-Code. 

ALLGEMEINE HINWEISE ALLGEMEINE HINWEISE 

Eine Fortbildung von 



09:00 Uhr Gemeinsame Begrüßung im Plenum 
Prof. Andreas Hochhaus / Henning Müller 

Hörsaal 2 

09:15 Uhr Der cardio-pulmonale Notfall 
in der Hausarztpraxis 
Axel Pleßmann 
Seminarraum 5 und 6 

10:45 Uhr Kaffeepause 

11:15 Uhr Lungenfunktion praktisch angewandt 
Cynthia Röse 
Pneumologieambulanz 

12:00 Uhr Inhalation im Griff 
Christin Grenzdörfer & Annika Stahl 
Seminarraum 5 und 6 

12:45 Uhr Mehr Luft zum Leben: Lungensport 
bei Atemwegserkrankungen 
Heike Drechsler 
Moderation: Mike Dombrowski, 
AstraZeneca 
Hörsaal 2 

13:45 Uhr Meet & Greet beim Lunch mit 
Heike Drechsler: Lungensport 
gemeinsam gestalten 

14:45 Uhr Verabschiedung 
Prof. Andreas Hochhaus / Henning Müller 
Hörsaal 2 

15:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

Sehr geehrte Medizinische Fachangestellte, 

chronische Lungenerkrankungen gehören im 
Praxisalltag zu den häufigen und zugleich 
anspruchsvollen Krankheitsbildern. Eine gute 
Versorgung erfordert Fachwissen, praktische 
Kompetenz und eine enge Zusammenarbeit aller 
Beteiligten. 

Mit der Veranstaltung „Lunge im Fokus“ am 
19.09.2026 möchten wir Ihnen ein praxisnahes 
Fortbildungsangebot machen. Freuen Sie sich auf 
aktuelle und alltagsrelevante Themen wie 
Lungensport, kardio-pulmonales Management, 
Lungenfunktion und Inhalationsschulung. 

Neben fachlichen Impulsen bietet die Veranstaltung 
auch Raum für Austausch und neue Anregungen für 
die Betreuung Ihrer Patientinnen und Patienten. Wir 
freuen uns auf Ihre Teilnahme und wünschen Ihnen 
eine interessante Veranstaltung. 

Mit freundlichen Grüßen, 

Prof. Dr. med. Andreas Hochhaus 

Facharzt für Allgemein- und 
Notfallmedizin, Notfalltrainer 
Stadtambulanz Sömmerda 

VORWORT PROGRAMM REFERENTEN 

Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. Andreas Hochhaus 
Komm. Leiter der Klinik für Pneumologie 
Universitätsklinikum Jena 

Heike Drechsler 
zweifache Doppelolympiasiegerin im 
Weitsprung, ehemals SC Motor Jena 

Christin Grenzdörfer 
Medizinische Fachangestellte 
Pneumologische Ambulanz 
Universitätsklinikum Jena 

Annika Stahl 
Medizinische Fachangestellte 
Pneumologische Ambulanz 
Universitätsklinikum Jena 

Cyndia Röse 
Medizinische Fachangestellte 
Pneumologische Ambulanz 
Universitätsklinikum Jena 

Axel Pleßmann 


