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Hämaturie Informationen 

  
Kindernephrologie 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Am Klinikum 1 
07747 Jena 
 
Telefon: 03641 9 328 550 
Fax: 03641 9 328 563 
E-Mail: kindernephro-sekretariat@med.uni-jena.de 
 
 

Liebe Familie ……......., 
 
wie telefonisch besprochen, haben Sie ein Protokoll für die Testung auf rote 
Blutkörperchen (Erythrozyten) im Urin erhalten. 
 
Das Ausfüllen des Protokolls ist für uns im Vorfeld sehr wichtig und nicht so 
schwierig, wie es auf den ersten Blick vielleicht aussieht. Nur so können wir den 
Termin und eventuelle Diagnostik planen. 
 
Bitte lassen sie sich bei Ihrem/Ihrer behandelnden Arzt/Ärztin ein Rezept für die 
Teststreifen ausstellen: 
 

COMBUR 3 Test E 50 St. 
 
Die Durchführung ist auf dem Beipackzettel gut erklärt. Bei Schwierigkeiten hilft 
Ihnen die Kinderarztpraxis gerne. 
 
Bitte testen Sie bei Ihrem Kind über 14 Tage in Folge den Urin (wichtig: Genitale vor 
Testung säubern!) und notieren Sie auch Besonderheiten, z.B. falls Ihr Kind krank ist 
in dieser Zeit 
 
Testen Sie 3 Tage auch beide Eltern und Geschwisterkinder, falls vorhanden. 
 
Nachdem die Unterlagen komplett bei uns eingegangen sind (gerne auch per E-
Mail), werden wir Sie kontaktieren, um mit Ihnen einen Termin für die Erstvorstellung 
in unserer kindernephrologischen Sprechstunde inklusive Ultraschall zu vereinbaren. 
 
Für weitere Fragen können Sie uns gerne, auch per E-Mail, kontaktieren. 
 
Mit freundlichen Grüßen und vielen Dank für Ihre Mitarbeit! 
 
 
Ihr Team der Kindernephrologie 


