
ILCO Gruppe Jena
Für Stomaträger, Menschen mit 

Darmkrebs und ihre Angehörigen



ILCO Gruppe Jena
Wir sind eine offene Selbsthilfegruppe für Stomaträger 
und/oder Menschen mit Darmkrebs sowie deren Ange-
hörige. 

Bei unseren Treffen in lockerer, vertrauensvoller Atmo-
sphäre ist Raum für persönliche Gespräche, gegensei-
tige Unterstützung und den Austausch von Erfahrungen 
aus dem Alltag. Zu ausgewählten Themen laden wir 
Fachleute ein, die wertvolle Informationen und prakti-
sche Tipps vermitteln.

In der Regel treffen wir uns am ersten Montag im Monat 
in der Alten Chirurgie des Universitätsklinikums Jena. 
Gelegentlich verbinden wir unseren Austausch aber 
auch mit gemeinsamen Aktivitäten in der Jenaer Innen-
stadt.

Gemeinsam für Mut, Zuversicht und Lebensfreude –  
mit Stoma und/oder Darmkrebs

	 Unsere Gruppentreffen
Wann:	 1. Montag im Monat, 15 - 17 Uhr
Wo: 	� Universitätsklinikum Jena, Bachstraße 18, 	

Gebäude 1 (Alte Chirurgie), 07743 Jena

Kontakt
Silke Winkelbauer 
Gruppensprecherin
	Silke.Winkelbauer@ilco-kontakt.de
	+49 157 72 96 15 57

Neue Gruppenmitglieder sind jederzeit herzlich 
willkommen. Wir freuen uns darauf,  

Sie kennenzulernen!


